
Nos derniers jours de classe du mois d’octobre ont 

été consacrés à la semaine du Goût. 

Mais qu’est-ce que le goût ? Nous avons vite trouvé 

que cela se passe sur notre langue et que ce sont nos 

papilles gustatives qui reconnaissent les goûts sucré, 

salé, amer ou acide. 

Du coup, nous avons observé avec plaisir ces fameuses 

papilles… 

Comme nous avons prêté notre potager à la commune 

de Schweighouse, nous avons récupéré un beau 

potiron avec lequel nous avons confectionné une 

soupe.  

  

Nous nous sommes 

concentrés et 

appliqués pour 

couper le potiron 

et les pommes de 

terre. 

On ajoute de l’eau…. 



 
 

 

 

 

 

Lorsque la soupe est cuite, on enlève la soupape et la vapeur s’échappe. Attention ! C’est très 

chaud ! Il vaut mieux s’écarter. 

Une fois que la soupe est refroidie, on peut la mixer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand la soupe réchauffée à la bonne 

température on peut la déguster ! 

 

            Bon appétit ! ☺ 

  

… de l’huile, du sel, du 

poivre et un peu de 

noix de muscade 

râpée.  

On ferme le couvercle 

de la cocotte, on met 

la soupape dessus et 

on met la soupe à 

cuire. 
 


